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ANGEPASSTER HYGIENEPLAN

zur Corona-Pandemie 2020
(nach Musterhygieneplan Corona fur Berliner Schule)

1. Personliche Hygiene

Das neuartige Coronavirus ist von Mensch zu Mensch Ubertragbar. Der Haupt-Ubertragungsweg ist
die Tropfcheninfektion (etwa beim Sprechen, Husten und Niesen). Dies erfolgt vor allem direkt Gber
die Schleimhdéute der Atemwege. DarUber hinaus ist auch indirekt Gber Hande, die dann mit
Mund- oder Nasenschleimhaut oder der Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden, eine
Ubertragung méglich. Es gibt auBerdem Hinweise, dass SARS-CoV-2-Viren Uber Aerosole auch im
gesellschaftichen Umgang Ubertragen werden kénnen. Diese virenhaltigen Aerosole kénnen sich
in R&umen verteilen und kénnen zu Uberfragungen fohren. Eine Ubertragung Uber kontaminierte
Oberfladchen (Schmierinfektion) gilt nach derzeitiger Fachexpertise als wenig wahrscheinlich, ist
aber nicht vollst&ndig auszuschlieBen.

Es gilt fUr alle die MundNASENbedeckung auf den Fluren, in der Mensa und in den
Gemeinschaftsrdumen.

Abstandsregeln

Die Mindestabstandsregel von 1,5 Metern wird fUr alle unmittelbar im Bereich Schule tatigen
Personen (Schilerinnen und Schuler sowie Dienstkré&fte) in der Schule und im Rahmen schulischer
Veranstaltungen aufgehoben. Wo immer es moglich ist, soll der Mindestabstand eingehalten
werden. Dies gilt insbesondere auch fur die Aufenthaltsrdume fir das p&ddagogische Personal.

Tagliche Gesundheitsabfrage
- Zur ersten Untferrichtsstunde wird der Gesundheitszustand bei den Schiler*innen erfragt.
Bei Symptomen werden die Schiler*innen sofort zur Schulsozialarbeit geschickt, die Eltern
werden informiert, und das Kind wird nach Hause enflassen.
Ein Warten auf Abholung ist nicht méglich.

Bei Symptomen

- Bei einer Atemwegserkrankung bleiben befroffene Personen zuhause, bis sie vollstdndig
symptomfrei sind.

Temperatur ab 37°C
- Personen bleiben zu Hause oder werden nach Hause geschickt.

Hdndewaschen

- st eine der wirksamsten MaBnahmen zur Vermeidung von Ubertragungen und wird allen
Personen in der Schule regelmdBig ermoglicht.

Einmalhandschuhe
- koénnen bei Bedarf ausgegeben werden.
Desinfektionsspender

- stehenim Lehrerzimmer, in den Eingangsbereichen, dem Sekretariat und in der Sporthalle
bereit.

2. Raumhygiene
Luften

Besonders wichtig ist das regelmdaBige und richtige LUften, da dadurch die Innenraumluft
ausgetauscht wird. Es muss ein kompletter Austausch der im Raum befindlichen Luft erreicht
werden, um die Aerosole zu entfernen; einfaches LUften reicht hierfUr nicht aus.

Mindestens zweimal (alle 20 Minuten) in jeder Unterrichtsstunde sowie in jeder Pause muss eine
Durchluftung durch vollst&ndig gedffnete Fenster und eine Luftabzugsmaoglichkeit Gber mindestens
drei Minuten vorgenommen werden.

In den Pausen muss die Aufsicht durch eine Dienstkraft gewdhrleistet sein.
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Klassenrdume, FachrGume

Tische (im Fall von wechselnden Nutzern) sowie Lichtschalter werden durch die Reinigungskrafte
gewischt, Computermduse, Tastaturen, Telefone durch Beschdaftigte der Schulen.

Mensa

Die Mensa wird durch die schuleigene Cafeteria und die schuleigene Lehrkiiche im
eingeschrdnkten Betrieb betrieben und erfolgt durch vorkonfektionierte Speisen
(Mittagsversorgung nur Finger-Food). Die Essensausgaben von Cafeteria und Lehrkiche werden
mit einer Plexiglas-Schutzvorrichtung versehen.

Es ist von allen darauf zu achten, den Mindestabstand von 1,5 Metern einzuhalten und die Maske
zu tfragen. Ein Aufenthalt in der Mensa ist nicht méglich. Der Mensabetrieb wird durch Personal am
Ein- und Ausgang (EinbahnstraBen-System) beaufsichtigt.

Flure

Folgende Areale sollen durch die Reinigungskréfte besonders grindlich und in stark frequentierten
Bereichen bedarfsgerecht mdglichst mehr als einmal taglich gereinigt werden:
e TUrklinken und Giriffe (z.B. an Schubladen und Fenstergriffe),
e Treppen- und Handldufe,
- Eine Kontaktentzerrung bei den Lehrer*innenarbeitspldtzen erfolgt durch die Bereitstellung
weiterer, durch die Krise nicht oder wenig genutzter RGume (A 204, A 205, B 109).
- Nichtin der Schule notwendige Arbeit wird am heimischen Arbeitsplatz erledigt.

3. Hygiene im Sanitdarbereich
Anzahl der Sanitdrbereiche

- Alle Sanitarbereiche sind an der Schule grundsatzlich gedffnet. Es durfen sich immer
nur zwei Schiler*innen gleichzeitig in den Sanitdrbereichen aufhalten.

- In den Waschrédumen sind Papier und Seife in ausreichender Menge vorhanden. Auf
Desinfektionsmittel in Schiler*innenwaschrumen wird verzichtet, da es sich um
brennbare FlUssigkeiten handelt.

- Die Sanitarbereiche werden zusatzlich zur Regelreinigung durch die Firma
Schwarz/Wei mehrmals taglich durch den SHM Uberprift.

4. Infektionsschutz in den Pausen
Abstandsregelung durch Markierungen

Einer Pausenzeit im Freien ist gegenuber der Pausenzeit im Gebdude der Vorzug zu geben.
- Im Schulgebdude und auf dem Schulhof sind UGberall Markierungen (1,5 Meter)
angebracht, die, wo immer es méglich ist, Abstandsregeln gewdhrleisten.

5. Infektionsschutz im Unterricht

Die Unterrichtsr&ume werden so gestaltet, dass die Tische und StUhle einzeln stehen (keine
Gruppentische). Der Mindestabstand ist, wenn moglich, immer wieder zu konftrollieren. Der
Abstand zum Lehrer*innentisch sollte durch Markierung verdeutlicht werden. Die Partner- /
Gruppenarbeit erfolgt grundsétzlich nur unter Anwendung der Maske.

6. Infektionsschutz im Sportunterricht

Beim Sportunterricht, bei Sport-Arbeitsgemeinschaften und anderen Bewegungsangeboten sind
Situationen mit Kérperkontakt zu vermeiden und unter Einhaltung der Abstandsregelungen
Alternativen zu entwickeln. Dabei sind die nachfolgenden Aspekte zu berUcksichtigen
1. Sport soll bevorzugt im Freien stattfinden.
2. Beim Sport in der Halle gilt:
a) Es ist fUr ausreichende LUftung zu sorgen. Sofern die Méglichkeit einer
StoB- oder Querluftung besteht, ist diese nach jeder Einheit fur die Dauer
von 10 Minuten vorzunehmen. Raumlufttechnische Anlagen sind nur ohne
Umluft oder mit Umluft- Filtergerdten mit HEPA-Filtern zu betreiben.
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Sofern keine ausreichende LUftungsmaoglichkeit besteht, kann die
Sporthalle nicht genutzt werden.

b) Wasch-/Duschrédume sind allein zum Zweck des Hadndewaschens zu
offnen, sofern ausreichende Beliftung mdglich ist. Die Duschen dUrfen
nicht genutzt werden.

c) Die WC’s kdnnen genutzt werden.

d) Die Sporthalle darf nur von einem Klassenverband/ einer Lerngruppe
von hoéchstens 30 Personen genutzt werden. Ldsst sich die Halle durch
Trennvorhdnge teilen, dann erhdht sich die Anzahl der
Klassenverbdnde/Lerngruppen entsprechend der zur VerfUgung stehende
Hallenteile.

Bei Sporthallen mit einer Fldiche von Gber 1000 m?, die sich nicht mit einem
Trennvorhang teilen lassen, kdnnen auch zwei Klassenverbdnde/
Lerngruppen separat und ausreichend rdumlich getrenntin je einer
Hallenhdlfte Sport freiben.

3. Umkleiderdume sind nur zu nutzen, wenn ausreichende BelUftung
moglich ist. Ist dies nicht gegeben, sind alternative Umkleidemoglichkeiten
ZU nutzen.

4. Falls genutzt, ist es notwendig, dass an jedem Unterrichtstag die
Umkleiderdume, die Sanitdrbereiche und die Sporthalle gereinigt werden.
5. Die Schulerinnen und Schiler und das Lehrpersonal mUssen vor und nach
jeder Sporteinheit die Handhygiene beachten.

7. Infektionsschutz im Musikunterricht/ Chor-/ Orchester-/ Theaterproben

Beim Musik- und Theaterunterricht, bei Arbeitsgemeinschaften und anderen Angeboten im
Zusammenhang mit dem Theater oder musischen Bereich sind Situationen mit Kérperkontakt zu
vermeiden und Alternativen zu entwickeln. Dabei sind die nachfolgenden Aspekte zu
berUcksichtigen:
1. Die Unterrichtsrdume mussen ausreichend Platz bieten. Der Unterricht kann im Fach
Theater/Darstellendes Spiel auch im Freien auf der AuBenbUhne stattfinden. Im Fach Musik
ist dies besonders empfehlenswert.
2. Esist in den Innenr&dumen fUr ausreichende LUftung zu sorgen. Diese ist mindestens
einmal wdhrend sowie nach jeder Unterrichtseinheit vorzunehmen. Sofern die Méglichkeit
einer StoB- und QuerlUftung besteht, ist diese zu nutzen.
3. Durch mehrere Personen gemeinsam zu nutzende Materialien, Requisiten,
Musikinstrumente sind so vorzubereiten, dass sie pro UnterrichtsdurchfGhrung moglichst nur
von jeweils einem Schuler/einer Schilerin benutzt werden. Nach dem Unterricht bzw. vor
Nufzung durch eine neue Person mussen sie gereinigt werden. Die Schuler*innen nutzen
bevorzugt inre eigenen, mitgebrachten Materialien und tauschen diese nicht mit den
Mitschiler*innen aus.
4. Vor und nach dem Theaterunterricht oder dem Musizieren mussen die Schulerinnen und
Schuler die Handhygiene beachten.
5. Feste Teilgruppen sind beim praktischen Musizieren anzustreben.
6. Blaserklassen bzw. —kurse k&dnnen eingerichtet werden. FUr Musikinstrumente mit
Kondensatbildung (Blasinstrumente) sind besondere HygienemaBnahmen fur die
Beseitigung des Kondensats und der Reinigung der Instrumente vorzusehen (regelmdaBiges
Reinigen des Bodens, Einweg-Papiertaschenticher, geschlossene Abfalleimer). Eine
LOftung sollte mindestens alle 15 Minuten vorgenommen werden. Dauerhaft geodffnete
Fenster sind zu bevorzugen.
7. Die Schiler*innen treten einzeln auf die BUhne und genauso wieder ab. Die Zahl der
Schuler*innen wird bei Proben und Inszenierungen dem BUhnenraum angepasst. Die
BUhnenarbeit hdlf sich an die allgemeinen Kontaktbeschrédnkungen und vermeidet den
Austausch von Requisiten.
8. Chorproben kdnnen bis auf weiteres stattfinden, sofern der Probenraum so grof3 ist, dass
zwischen allen S&ngerinnen und S&ngern ein Mindestabstand von 2 Metern eingehalten
werden kann. Der Probenraum ist alle 15 Minuten ausreichend zu [Uften. Der M&glichkeit,
Proben im Freien stattfinden zu lassen, ist Vorrang einzur@Gumen. FUr das Singen im
Unterricht gilt Gleiches.
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9. Die Teilnahme an AuffUhrungen und Wettbewerben auBerhall der Schule ist nur gemaB
der jeweils geltenden Abstandsgebote und Hygieneregeln der
EinddmmungsmaBnahmenverordnung maoglich.

8. Personen mit einem hoheren Risiko fir einen schweren COVID-19-Krankheitsverlauf
Risikogruppen bei den Beschdftigten

- Eine Abfrage durch die Schulleitung ist erfolgt. Entsprechende Afteste wurden vorgelegt.
Beschdaftigte, die einer Risikogruppe angehoren, arbeiten im Home-Office.

Risikogruppen bei den Schiler*innen und Angehdrigen

- Eine Abfrage durch die Klassenleitungen ist erfolgt. Entsprechende Atteste
wurden/werden vorgelegt.

- Die betroffenen Schuiler*innen werden weiterhin Gber das Homeschooling beschult.
Eine Abholstation fUr Unterrichtsmaterial wird eingerichtet.

Toiletten

In allen Sanit@rrdumen werden ausreichend FlUssigseifenspender, EinmalhandtGcher und
Toilettenpapier bereitgestellt und regeimaBig aufgefullt. Die entsprechenden Auffangbehdlter
fUr Einmalhandticher sind vorgehalten und werden regelmdaBig durch das Reinigungspersonal
entleert.
o Toiletten sind im
» Haus AIEG, 1. 0G, 2. OG
= Haus B: EG neben der Mensa

10. Fever- Hausalarm
- es gelten die Klassenstellplaize.

11. Allgemeines
Belehrung der Schiler*innen

Inhalt:

e  Woimmer es méglich ist, soll der Mindestabstand eingehalten werden: Flure, Hof,
Ein-/ Ausgangsbereiche, Mensa, Cafeteria

e BerUhrungen, Umarmungen und H&ndeschutteln sollen unterlassen werden.

e Bei Symptomen einer Atemwegserkrankung oder sonstigen mit COVID-19 zu
vereinbarenden Symptomen sowie bei Kontakt mit Infizierten soll die betroffene
Person zu Hause bleiben.

e Basishygiene einschlielich der H&ndehygiene ist einzuhalten: Die wichtigste
HygienemaBnahme ist das regelmdaBige und grindliche Hadndewaschen
mit Seife fUr eine Dauer von 20 bis 30 Sekunden.

e Persdnliche Gegenstdnde sollen nicht mit anderen Personen geteilt werden,

z.B. Stifte, Trinkbecher etc.

e Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den
wichtigsten PrdaventionsmaBnahmen! Beim Husten oder Niesen gréoBtmaoglichen
Abstand halten, am besten wegdrehen.

- Classroommanagement-Regeln in Coronazeiten werden gemeinsam mit der Klasse
erarbeitet

Information der Beschéftigten
- Alle Beschdaftigten der Schule sind Gber den geltenden Hygieneplan informiert.




